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血清 LDH亚基比值测定的临床意义

The clinical signif icance of measurement of LDH subunit ratio in human

serum
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　　提　要　目的: 观察血清中 LDH亚基比值 H /M在各种疾病中的变化。方法: 在典范电泳仪上用涤纶膜

做载体测定正常人和病人的 LDH同工酶 ,并计算出两个亚基的比值 ( H/M )。结果:心肌梗塞病人的 H /M比

值显著上升 ,皮肤病、烧伤及肺癌等病人组的 H /M比值显著下降 ( P < 0. 001)。结论: LDH亚基比值对心肌

梗塞、皮肤疾病、烧伤及肺癌等病症的诊断、疗效观察及预后判断上有一定的作用。

　　乳酸脱氢酶 ( LDH)由 H、 M两种亚基按不同比例
组成四聚体 ,形成 5种不同的同工酶 ,这 5种同工酶在

各组织中的分布各异 ,大致可分为三类
[1 ]
:第一类为含

H亚基丰富的组织 ,如心脏、肾脏、红细胞、脑等 ,同工

酶形式主要为 LDH1和 LDH2 ;第二类为 H、 M亚基含

量大致相同的组织 ,如胰脏、脾脏、肺、淋巴结等 ,同工

酶主要为 LDH2、 LDH3和 LDH4 ;第三类为 M亚基丰

富的组织 ,如肝脏、皮肤、骨骼肌等 ,同工酶形式主要为

LDH5。在疾病状态时受损组织中的 LDH释放入血 ,

会引起血中 LDH同工酶形式的变化 ,同时 H、 M亚基
的比值也会发生改变。 本研究对各种疾病状态下血清

中 LDH H/M比值的变化进行了初步的观察。

1　材料与方法

1. 1　对象
　　检测标本来源于我院住院病人的送检血清 ,经临床确诊的

急性心肌梗塞 12例 ,皮肤病 (红斑狼疮、银屑病、湿疹、猩红热

和皮炎等 ) 14例 ,烧伤 37例和肺癌 14例。

1. 2　实验仪器及材料
　　 Pa ragon 电泳系统 ( Beckman Inst ruments, Fullerton,

C A) ;光密度计 ( Appraise Densitometer System, Beckman) ;涤

纶基醋纤膜 (四青生化材料厂 ,浙江台州 )。

1. 3　方法
　　采用本室建立的 LDH同工酶涤纶膜测定方法 [2 ]。 主要步

骤为: 在 Paragon电泳仪上使用涤纶膜作载体 ,电泳缓冲液为

T ris-HCl-巴比妥 -EDT A( pH= 8. 6) , 150 V , 30 min条件下电

泳 ,然后使用夹心法活性染色 ,最后浓度为: 乳酸锂 120 mmo l /

L, M TT 2 mmo l / L, PM S 0. 08 mmol /L , N AD 5 mmol /L及

T ris-HC1 50 mmo l / L,在 37℃下孵育 25 min, 5%醋酸终止反

应 , 600 nm处光密度计扫描。然后根据表 1计算出 H/M比值。
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用 Micro so ft Excel 97 软件的统 计函数中的 AV ERAG、

STDEV和 T TEST三个函数进行均数、标准差及显著性检验

的统计。

表 1　 LDH H /M比值的计算方法

LDH-1 LDH-2 LDH-3 LDH-4 LDH-5

H亚基数 4 3 2 1 0

M亚基数 0 1 2 3 4

　　% A B C D E

计算公式: H= A+ B× 3 /4+ C× 2 /4+ D× 1 /4;

　　　　 M= 100- H; H /M= H/100- H

2　结果

　　表 2为各种疾病组和正常对照组的均数、标准差和 t检验

的结果 , P值均小于 0. 001,相差非常显著。 图 1为一例典型心

肌梗塞病人的血清 H /M比值随时间的变化曲线。

表 2　几种疾病病人和正常人血清 LDH H /M比值对照

标本来源 n 均值 标准差 P值

正常对照组 37 1. 94 0. 399

急性心肌梗塞 12 3. 61 1. 06 9. 42E-05

皮肤病 14 1. 44 0. 29 4. 68E-05

烧伤 37 1. 26 0. 27 8. 31E-13

肺癌 14 1. 3 0. 3 3. 11E-07

图 1　 AMI患者血清 LDH H /M比值随时间的变化
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3　讨论

　　心肌中富含 LDH-H亚基 ,因此当发生心肌梗塞

时 ,心肌中的 LDH-H亚基释放进入血中 ,引起血液中

H /M亚基比值的增大 ,与正常组相比 , P < 0. 001,差

异非常显著。 H/M比值的变化过程可清楚地反映心肌

梗塞的状况。
　　皮肤中 LDH主要为 M亚基 ,因此在皮肤病变时 ,

皮肤组织中的 M亚基进入血液 ,也引起 H、 M亚基比
值的变化 ,只是此时 H/M比值变小 ,与正常组相比 ,

P < 0. 001,差异非常显著。
　　同样 ,由于烧伤病人主要也是破坏皮肤组织 ,因此

也导致血清中 H/M比值减小。
　　肺为 H、 M亚基含量大致相同的组织 ,因此一般

肺部疾病不会引起血清 H /M比值的很大变化。 但是
近年来对癌细胞中的 LDH的研究发现 ,大多数癌细

胞中只产生 LDH-5同工酶 ,因为实验中只发现有

LDH-M 的 cDN A出 现 ,而没有 发现 LDH-H的

cDN A
[3 ]
。因此癌症发生时 ,癌细胞中的 M亚基释放入

血 ,使血清中的 M亚基增高 , H /M比值也相应降低 ,

本文中的肺癌组可能也是这个原因。
　　因此 ,各种疾病中血清 LDH的 H/M比值的测定

对疾病的诊断、疗效观察及预后判断是一个有用的

指标。
　　另外 , H /M比值从另一个角度反映了 LDH同工

酶的变化。对临床医生来说 ,记住 H/M比值的正常值

要比记住 LDH的 5个同工酶正常值及其相互变化的

复杂关系要容易的多 ,如从图 1可以直观地看出病情

的变化趋势。当然在一些并发症及复合型疾病时 (如肝

硬化时 , H、 M均增高 ) ,还应结合各同工酶带的变化情

况进行分析。
　　关键词　 LDH同工酶 ; H/M亚基比值 ;血清
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一氧化氮在 ACTH抑制大鼠痛敏中的作用观察

Role of nitric oxide in the inhibition of hyperalgesia after injection of

ACTH in rats
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　　提　要　目的: 观察一氧化氮 ( Nitric ox ide, NO )在鞘内注射促肾上腺皮质激素 ( Adrenoco r ticotr opic

ho rmone, ACTH)抑制甲醛大鼠痛敏中的作用。方法:采用脊髓组织 NADPH-d组化染色、原癌基因 c-fos蛋

白 ( Fo s)免疫组化染色及γ-氨基丁酸含量测定。结果: 鞘内注射 ACT H显著抑制甲醛痛敏大鼠脊髓内一氧化

氮合成酶阳性神经元、 Fos阳性神经元的增多 ,并提高脊髓内γ-氨基丁酸神经递质的含量 ,且上述作用均为

NO前体左旋精氨酸部分逆转。 结论:在鞘内注射 ACT H抑制甲醛大鼠痛敏中 , NO合成抑制可能是其重要

的分子机制。

　　以往实验表明 ,促肾上腺皮质激素 ( Adrenoco rti-

cot ropic hormone, ACTH)在脊髓以上水平参与伤害

性信息传递的调制 ,具有镇痛作用 [1 ] ,但 ACT H在脊

髓水平的作用报道很少 ,且其机制尚未阐明。近年的研

究表明 ,一氧化氮 ( Nit ric oxide, NO)参与脊髓伤害性
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信息的传递和痛敏的形成 [2 ]。为此 ,本实验采用甲醛

( Fo rmalin, FM )痛敏模型 ,着重研究鞘内注射 ( In-

tratheca l injection, i. t. ) ACT H对甲醛痛敏大鼠脊髓

背角浅层一氧化氮合成酶 ( Ni tric o xide synthase,

NO S)阳性神经元、 Fos阳性神经元、脊髓γ-氨基丁酸

( Gama-aminobuty ric acid, GABA)含量的影响以及

NO前体左旋精氨酸 ( L-arginine, Arg )对 ACT H上述

效应的逆转作用。
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